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KARBONLÁBNYOM SZÁMÍTÁS A BILAN 
CARBON MÓDSZER SEGÍTSÉGÉVEL 

  
KÉPZÉS PROGRAMTERV 

Időbeosztás 2. napi képzés ütemezése Időtartam 

8:30-9:00 Érkezés, kávé   

9:00 – 9:15 Ismétlés, kérdések-válaszok 15 perc 

9:15 – 11:15 Karbonlábnyom számítás a Bilan Carbon módszerrel - 

II. rész, közben kávészünet 

120 perc 

11:15 – 12:00 Intézkedési tervek meghatározása a karbonlábnyom 

csökkentésére 

45 perc 

12:00-13:00 Ebédszünet   

13:00 – 13:30 A Bilan Carbon módszer lépéseinek áttekintése  30 perc 

13:30– 13:50 Kvíz eredményeinek ismertetése  20 perc 

13:50 – 14:30 További lépések, a Clim’Foot projekt folytatása 40 perc 

14:30– 15:00 Értékelés 30 perc 



Ismétlés – kérdések és válaszok 



Intézkedési terv 



Intézkedési terv 

Milyen lehetséges intézkedések javasolhatóak, hogy 
csökkentsük az ÜHG kibocsátásunkat? 



Intézkedési terv – Alapelvek  



Intézkedési terv 
Ajánlások csoportosítása 

1. Gyors intézkedések – „quick wins” 
2. Középtávú / előnyben részesített 

intézkedések – „preferred wins” 
3. Stratégiai intézkedések – „strategic 

wins” 



Intézkedési terv – ötletelési fázis 
1. Gyors intézkedések – „quick wins” 



Intézkedési terv – ötletelési fázis 
2. Középtávú / előnyben részesített intézkedések – 

„preferred wins” 



Intézkedési terv – ötletelési fázis 
3. Stratégiai intézkedések – „strategic wins” 

Business model felülvizsgálat 



Intézkedési terv készítés 

- Tevékenységi adatok  csökkentéséből kell 
kiindulni 
 

- Feladat – felelős – határidő meghatározása 
 

- Indikátorok:  
- Megvalósítást segíti monitoringozni 
- Tényleges kibocsátás csökkentést méri 

 
 



Intézkedési terv készítés II. 
Alapszabályok 

1. Fókuszálj a tényleges eredményekre! 
 

2. Légy óvatos a népszerű elképzelésekkel, 
hiedelmekkel! 
 

3. Légy következetes az eredmény elérése 
érdekében! 
 

4. Légy kreatív! 



Intézkedési terv készítés 
Offsetting 



A projekt folytatása 

HOI szerepe: szervezeti karbonlábnyom számítás támogatása 
 
90 szervezet: 36 magyar, 21 horvát, 16 görög, 17 olasz (min.50)  
 Bilan Carbon® és EF DB 
 
2 fő lépés: 
 

1.  

Képzés 

2. 

Megvalósítás 



A projekt folytatása – 1. képzési szakasz 

1. Kvíz: web alapú felmérés a karbonlábnyom számítással kapcsolatos 
ismeretekről  
• Információ a tudásról, a képzés menetéről, kevésbé ismert részekről  
• Lehetőség az ismeretszerzés nyomon követésére  

 
 

2. Nemzeti Képzések 
• Minden képzési anyag elérhető lesz a Clim’Foot honlapon  
• További képzési anyagok – online képzés  



A projekt folytatása – 2. megvalósítási szakasz 

1. HOI által nyújtott támogatás 
• Folyamatos kapcsolattartás 
• 1 látogatás a projekt során 

 
 

2. Problémák listázás 
• Clim’Foot honlapon - Fórum 4 nyelven 
• GYIK 



A projekt folytatása – 3. Jelentéstétel 

Negyedéves 
Ország-
jelentés 

Tevékenységi 
jelentés: elvégzett 

feladatok  és 
problémák 

végfelhasználónként 
negyedévente 

 

 
Végfelhasználói 
végső jelentés: 
projekt végén, 

a számítás 
befejeztével 

Ország-
jelentés a 

projekt 
végén 

Globális 
jelentés 
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Comment on methodology and schedule 
of voluntary program by project partner 

09/2016 

Survey for end-users to assess their skills 
regarding carbon accounting 

10/2016 

National workshops 11/2016 

Activity report template by CRES 11/2016 

Web-based platform: to list problems and 
technical questions  

11/2016 

individual contact 12/2016 

01/2017 

02/2017 

1st Report of OCFD 15/03/2017 

Frequently asked questions (FAQ) 03/2017 

individual contact 03/2017 

04/2017 

05/2017 

2nd Report of OCFD 15/06/2017 

individual contact 06/2017 

07/2017 

08/2017 

3rd Report of OCFD 15/09/2017 

individual contact 09/2017 

10/2017 

11/2017 

4th Report of OCFD 15/12/2017 

individual contact 12/2017 

01/2018 

02/2018 

5th Report of OCFD 15/03/2018 

individual contact 03/2018 

04/2018 

05/2018 

6th Report of OCFD 15/06/2018 

Organisation visit at least one 
time 

Final Report on the results of the 
calculation of organisation's carbon 

footprint with CRES 

06/2018 



Fontos dátumok, teendők 

• Folyamatok feltérképezése, peremfeltételek, szükséges adatok 
meghatározása, szükséges emissziós faktorokról adatszolgáltatás: 2017. 
január 31.  

 
Jelentések: 
• 1. tevékenységi jelentés: 2017. február 28. 
• 2. tevékenységi jelentés: 2017. május 31. 
• 3. tevékenységi jelentés: 2017. augusztus 31. 
• 4. tevékenységi jelentés: 2017. november 30. 

 
• Karbonlábnyom számítása: 2017. augusztus 31. 
• Intézkedési terv készítése: 2017. november 30.  

Folyamatok, 
peremfeltételek, adatok, 

szükséges emissziós 
faktorok – 2017.01.31. 

Adatgyűjtés, 
karbonlábnyom-számítás 

(Bilan Carbon) – 
2017.08.31. 

Intézkedési terv – 
2017.11.30. 



Nagyon szépen köszönjük kitartó 
figyelmüket! 

Riesz Lóránt: riesz.lorant@hoi.hu, +36202617768 
Ilyés Edit: ilyes.edit@hoi.hu, +36706824542 

Mátai Balázs: matai.balazs@hoi.hu, +36706824548 
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